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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа педагогической работы в ЧДОУ “Новая История” разработана на основе:
1)  Программы – От рождения до школы: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.

2) адаптированной образовательной программы ЧДОУ “Новая История”, утвержденной (Приказ № __от_____ 2014) и измененной 20.02.2015г.(приказ № ___).

3) Положения о Рабочей программе ЧДОУ “Новая История”.

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для дошкольников от 5-ти до 6-ти лет.

Рабочая программа разработана на период 2015-2016 учебного года (с 01.09.2015 по 30.06.2016 года).
Краткая характеристика воспитанников группы
Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с контингентом воспитанников и их индивидуальными и возрастными особенностями детей.
	Общая численность детей
	Мальчики 
	Девочки 

	18
	7
	12


Оценка здоровья детей группы
	Группа здоровья

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


Сведения о семьях воспитанников
	Полная семья
	15

	Неполная семья
	3

	Многодетная семья
	1

	Проблемная семья
	1

	Семья с опекуном
	-

	Этническая семья
	3 или1


Возрастные особенности детей 6 года жизни 
Социальное развитие:
Ребенок осознает себя как личность, как самостоятельный субъект  деятельности и поведения.  

Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный».  Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу близкого человека).

Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы.

Сложнее и богаче по содержанию становится общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том, где  были, что  видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности.  При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. 

В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными способами действий и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные для определенной культуры особенности поведения  мужчин и женщин. 
Самообслуживание: 
Самостоятельно обслуживает себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Знает алгоритм действий в случаи травмы и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) 
Игровая деятельность:
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры, строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 
Продуктивная деятельность:
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  
Рисование:  
совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет.  В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»), использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.
Лепка: 
дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).
Конструирование:
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Аппликация: 
Дети осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков
Музыкально-художественная деятельность:
- характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

- стремятся получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

- художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.
Интеллектуальное развитие:
В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов: различает   основные цвета спектра и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый).  То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п.   При сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).  
Мышление:
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Воображение: 
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 
Внимание:
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 
Речь:
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно - ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 
Физическое развитие:
- продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна).  Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

Режим работы группы:
•
пятидневная рабочая неделя; 
•
длительность работы - 12 часов; 
•
ежедневный график работы - с 08.00 до 20.00 часов
•
выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей 5 – 6 лет старшей группы не более   13  занятий в неделю. 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов. Продолжительность ННОД в старшей группе –   25  минут.

Непосредственно образовательная деятельность (с использованием интеграции образовательных областей) проводится ежедневно с группой детей в первую (и во вторую) половину дня. 

Группа воспитанников имеет возможность посещать музыкальный и физкультурный зал в соответствии с расписанием работы залов. Группа имеет прогулочный участок.

В теплое время года вся образовательная деятельность осуществляется на участке во время прогулки.

Цель программы: обеспечение разностороннего развития детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно–эстетическому развитию.

Задачи: 
•
Продолжать работу по укреплению здоровья детей: закаливать организм, совершенствовать основные виды движений, следить за осанкой во всех видах деятельности, воспитывать гигиенические привычки и навыки культурного поведения.
•
Расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках. Воспитывать любовь к Родине. Расширять представления о родном крае, городе, селе.
•
Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности, растительном и животном мире. Формировать начала экологической культуры.
•
Развивать умения наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.
•
Совершенствовать все стороны речи: добиваться чистого произношения всех звуков родного языка, расширять и активизировать словарь, продолжать развивать диалогическую речь, обучать простым формам монологической речи. Учить отвечать на вопросы в краткой и распространённой форме, не торопясь, точно употребляя слова по смыслу.
•
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща; стремление радовать старших хорошими поступками. Формировать умение оценивать свою работу, воспитывать привычку работать старательно.  Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национальностей.
•
Формировать у детей предпосылки образовательной деятельности.
•
Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу, способы её достижения, воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремлённость в достижении конечного результата.
•
Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, доводить начатое дело до конца, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать хорошему примеру.
•
Продолжать формировать интерес к живописи, литературе, народному искусству.
•
Продолжать развивать эстетическое восприятие действительности и произведений искусства, умение чувствовать их характер, настроение, выделять выразительные средства.
•
Продолжать обучать практическим навыкам рисования, лепки, выразительного чтения, рассказывания, развивать певческие навыки и исполнительское умение в танцах.
•
Развивать художественно-творческие способности, чувство цвета, ритма, формы, композиции.

1.2. Целевые ориентиры:
1.Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

2 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.

3.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.

4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

5.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.

8. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями детской литературы, представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

1.3. Принципы организации образовательного процесса
1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»).

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

6. Основывается на тематическом принципе построения образовательного процесса.

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра)

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

1.4. Итоговые результаты освоения программы детьми старшего дошкольного возраста по образовательным областям 
К концу учебного года дети могут:
	Физическое развитие
	Ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп, прыгать через короткую и длинную скакалку.
   Метать предметы правой и левой рукой, владеть школой мяча.
   Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие.
  Знать исходные положения, последовательность выполнения общеразвивающих упражнений, понимать их оздоровительное значение.
   Участвовать в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.
    Самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, придумывать

с помощью воспитателя игры на заданные сюжеты.
    Продолжать развивать творчество в двигательной деятельности, формировать умение варьировать упражнения и игры, придумывать и выполнять имитационные и не имитационные упражнения, демонстрируя красоту, грациозность, выразительность, ритмичность движений

	Познавательное развитие
	

	Формирование элементарных математических представлений
	- Выделять составные части группы предметов, их признаки различия и сходства, сравнивать части на основе счёта предметов и составления пар; понимать, что целая группа предметов больше каждой своей части (часть меньше целого).

- Считать (отсчитывать) в пределах 10.

- Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?, «Который по счёту?».

- Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (опираясь на наглядность), устанавливать, какое число больше (меньше) другого; уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

- Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте; толщине); с помощью наложения, приложения и на глаз.

- Размещать предметы различной величины ( до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины; понимать относительность признака величины предметов.

- Определять своё местонахождение среди предметов и людей, а также положение одного предмета по отношению к другому.

- Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

- Различать форму предметов: круглую, треугольную, четырёхугольную.

- Знать, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки; последовательность частей суток.

- Называть текущий день недели.

	Предметное окружение. Явления общественной жизни
	- Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту, и предметы, создающие комфорт.

- определять размер, цвет, форму и другие признаки предметов; на основе этого описывать предмет.

- Знать, что предметы имеют свою историю, у них есть прошлое и настоящее.

- Классифицировать предметы, определять материалы, из которых они сделаны. Самостоятельно характеризовать свойства и качества этих материалов: структура поверхности, твёрдость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость, температура поверхности.

- Знать, что любая вещь создана трудом многих людей. В каждую вещь человек вложил свои умения, творчество, аккуратность и т.д.

- Проявлять интерес к истории предмета.

- Называть профессии строителей, земледельцев, работников транспорта, связи, швейной промышленности. 

- Раскрывать личностные и деловые качества человека труда.

- Знать и называть своих родственников, домашний адрес.

- Различать некоторые рода войск.

- Знать некоторые правила дорожного движения: улицу переходят в специальных местах, через дорогу переходить можно только на зелёный сигнал светофора.

- Знать название родного города, страны, её главного города.

	Природное окружение. Экологическое воспитание
	- Анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых закономерностях и взаимосвязях в природе.

- Знать несколько видов травянистых растений, иметь  представления о способах вегетативного размножения растений. 

- Знать и называть обитателей живого уголка природы; уметь рассказывать о том, как за ними ухаживать.

- Знать  и называть  диких и домашних животных, некоторых птиц, насекомых, земноводных.

- Делать выводы о том, как человек может беречь природу.

- Иметь представления о переходе веществ из твёрдого состояния в жидкое и наоборот.

- Уметь применять полученные знания на практике.

- Знать, что нужно делать, для того чтобы поддерживать своё здоровье и здоровье окружающих людей.

	Развитие речи
	- Объяснять правила игры; аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

- Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе пользоваться прямой и косвенной речью.

- Самостоятельно составлять по образцу рассказы о событиях из личного опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; сочинять концовки к сказкам; последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные произведения.

- Определять место звука в слове.

- Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

- Употреблять слова, относящиеся к миру человеческих взаимоотношений.

- Знать 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребёнку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки;

- Называть жанр произведения.

- Драматизировать небольшие сказки, читать по ролям стихотворения.

- Называть любимого писателя, любимые сказки и рассказы

	Художественно-эстетическое развитие
	Проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство). Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). Знать особенности изобразительных материалов.

	Рисование


	- Создавать изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений); использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

-  Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

- Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; использовать разнообразные приёмы и элементы для создания узора, подбирать цвета в соответствии с тем или иным видом декоративного искусства.

	Лепка


	- Лепить предметы разной формы, используя усвоенные ранее приёмы и способы.

- Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

- Создавать изображения по мотивам народных игрушек.

	Аппликация


	- Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приёмы вырезания, а также обрывания бумаги.

	Конструирование
	- Анализировать образец постройки.

- Планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

- Создавать постройки по рисунку.

- Работать коллективно.

	Ручной труд
	- Правильно пользоваться ножницами.

- Сгибать лист вчетверо в разных направлениях, работать по готовой выкройке.

- Выполнять несложные поделки способом оригами.

- Делать игрушки, сувениры из природного и бросового материала.


2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Содержание образовательной деятельности по областям
Содержание педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

2.1. Образовательная область «Физическое развитие»
Задачи:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.
Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на самокате.
Воспитание культурно-гигиенических навыков
Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здо​рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
· Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности.

· Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения.

· Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

· Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

· Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

· Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

· Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

· Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасы​вать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

· Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве.

· Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.
Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
· Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.

· Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

· Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

· Приучать  помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

· Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.
Подвижные игры
С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейни​ки», «Бездомный заяц».
С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».
С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные на ученье».
С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».
Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».
С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».
Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.
Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и о ЗОЖ человека

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья. Накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда

	Художественно-эстетическое развитие
	Использование средств  продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»

	Речевое развитие


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека.

Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания о здоровье


2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Задачи:
· сенсорное развитие;

· развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей»*.
Сенсорное развитие
· Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

· Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

· Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и черный (ахроматические). Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло -зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.

· Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
· Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.
Проектная деятельность.

· Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

· Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер. 

· Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность—это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)
Формирование элементарных математических представлений

Количество
Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.
Величина
Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая  — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.
Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте ) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже). шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Форма
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.
Ориентировка в пространстве
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: « Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).
Ориентировка во времени
Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
«Формирование целостной картины мира»

Предметное и социальное окружение
· Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т.п.).

· Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. д.

· Расширять представления детей о профессиях.

· Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

· Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

· Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

· Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Формирование предпосылок экологического сознания
· Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействовия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.
· Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например,  одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.). 

· Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений.

· Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть. 

Ознакомление с природой
· Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать.

· Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

· Продолжать знакомить с комнатными растениями,

· Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.

· Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

· Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

· Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

· Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

· Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

· Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

· Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

· Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

· Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

· Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Сезонные наблюдения
· Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

· Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).
· Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.
· Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).
· Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Рассказать о съедобных и несъедобных  грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).'
Связь с другими образовательными областями
	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира

Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве; освоении общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения

	Физическое развитие
	Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	Художественно-эстетическое развитие
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения содержания и закрепления содержания области «Социально-коммуникативное развитие»

	Развитие речи
	Использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений о себе, семье и окружающем мире


2.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря
· Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

· Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

· Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.
Звуковая культура речи
· Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.
· Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

· Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
· Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

· Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

· Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забегал — выбежал — перебежал).

· Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

· Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь
· Развивать умение поддерживать беседу

· Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

· Развивать монологическую форму речи.

· Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие сказки, рассказы.

· Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

· Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

· Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира.

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.
 «Восприятие художественной литературы»
Задачи:
· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Формирование интереса и потребности в чтении
· Продолжать развивать интерес детей к художественной и познаватель​ной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

· Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

· Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

· Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

· Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

· Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

· Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.
Примерный перечень литературы для чтения детям
русский фольклор
Песенки. «Как на тоненький ледок...»; «Никоденька -гусачок...»; «Уж я колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты мороз, мороз, мороз...»: «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж...»; «Ранним - рано поутру...»: «Грачи - киричи...»;«Уж ты, пташечка, ты залетная...»; «Ласточка- ласточка...»: «Дождик, дождик, веселей...»; «Божья коровка...».
Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный» обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н, Толсто «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова.
Фольклор народов мира
Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка». «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.).
Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена).
произведения поэтов и писателей России
Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М.Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...»; А. Барто. «Веревочка».
Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга».
Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); B.Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче л о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик».
Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. C.Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Лж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова.
Литературные сказки. X. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи з пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной.
Для заучивания наизусть
«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер, с молд, Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня».
Для чтения в лицах
Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром».
Дополнительная литература
Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки».
Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд. пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина.
Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г, Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы"»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».
Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с грубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал,..»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р Сефа;Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта».

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Каклягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».
Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	Социально-коммуникативное развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации.

Обогащение литературными образами игровую и изобразительную деятельность детей, конструирование

Развитие у детей умения сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений.

Подводить к пониманию нравственного смысла произведения, к мотивированной оценке поступков и характера главных героев

	Художественно-эстетическое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми  по поводу музыки

Вырабатывать отношение к книге как к произведению эстетической культуры - бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу.

Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых и юмористических вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора.

Развивать чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве.

Развивать у детей индивидуальные литературные предпочтения.

Воспитывать желание выразить свои впечатления после прочтения художественного произведения в слове, рисунке.

Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность.

	Физическое развитие


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей.

Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания.

Воспитывать у детей умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы.

Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека


*ЗОЖ- здоровый образ жизни
2.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Задачи:
· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

· развитие трудовой деятельности;

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
Развитие игровой деятельности

Сюжетно-ролевые игры
Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры
Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.

Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры
Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще -никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенци-детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
Дидактические игры
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять умение выполнять правила игры.

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность.

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сооб​ща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравст​вуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать ис​пользовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление выражать свое отношение к окружаю​щему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символичес​кие и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, на​стоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.

Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.
Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.
Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям  о достопримечательностях, культуре, традициях  Санкт – Петербурга, о замечательных людях прославивших свой город.
Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна.

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.
Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родствен​ников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.
Развитие трудовой деятельности
Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.
Самообслуживание. 

Вырабатывать привычку правильно чистить зу​бы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, ак​куратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.
Хозяйственно бытовой труд. 

Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязан​ности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовлен​ные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, ро​зетки для красок, палитру, протирать столы.
Труд в природе. 

Закреплять умение выполнять различные поручения связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе с взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рас​сады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

Развивать желание вместе с взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности
Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не ки​даться шишками, песком и другими твердыми материалами.

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокой​но спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле​фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.
О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеход​ный переход», «Пункт медицинской помощи».

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нуж​но вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутс​твии взрослых, не мешая окружающим.
Социально-коммуникативное развитие осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми и в самостоятельной деятельности детей в первой и второй половине дня
2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Задачи:
· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, конструирование);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному и музыкальному искусству.
Развитие продуктивной деятельности

Рисование
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение переда​вать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литера​турных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отли​чия в рисунках.

Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по - разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.); передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).

Вырабатывать навык рисования контура предмета простым каранда​шом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, poзовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, ре​гулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование.

 Подводить детей к созданию сюжетных компа​ртий на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений  Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал воробей?» и др.

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на г посе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предме​тов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развивать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие пе​ред домом деревья частично его загораживают и т. п.).
Декоративное рисование. 
Продолжать знакомить детей с изделиями на​родных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по моти​вам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым ре​шением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умение сглаживать поверх​ность формы, делать предметы устойчивыми.

Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь сте​кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животно​го, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. 

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их характерные особенности (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного ис​кусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налетами и уг​лубленным рельефом, использовать стеку.

Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация
Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в два-четыре треугольни​ка, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольни​ки), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декора​тивные композиции.

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительных образов познакомить с приемом обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Развитие детского творчества
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов  в и объектов природы.
Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружа​ющего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение обще​го и единичного, характерных признаков, обобщение. Обращать внимание на передачу в изображении не только основных свойств предметов (форма, величина, цвет), но и характерных деталей, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изме​няются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их дина​мику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности,

Развивать чувство формы, цвета, пропорций,

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусст​вом (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о на​родных игрушках (матрешки — Городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусст​вом (на основе региональных особенностей); с другими видами декора​тивно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, заме​чать и выделять выразительные решения изображений.
Приобщение к изобразительному искусству
Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить выделять и использовать в своей изобразительной, музы​кальной, театрализованной деятельности средства выразительности раз​ных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан. В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной приро​ды в картинах художников. Расширять представления о графике (ее вырази​тельных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных со​оружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, ук​рашения — декор и т.д.). Подводить к пониманию зависимости конст​рукции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать зда​ния, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на ку​рьих ножках), дворцов.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетиче​ское восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоя​тельной художественной деятельности.

Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры на​родного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.

Формировать бережное отношение к произведениям искусства.
Эстетическая развивающая среда. 

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, домам, где живут дети, участку детского сада и др.

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, фор​мировать понимание зависимости оформления помещения от его функций.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, укра​шать ее произведениями искусства, рисунками.

Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздни​кам; использовать при этом созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.).

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада (в соответствии с сезоном, праздниками, досуговой деятельностью); объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по их поводу, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления.

Подводить детей к оценке окружающей среды.
Ручной труд. 

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми  постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо​рудование и т. п.).
Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и по​стройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планиро​вать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать не​обходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.
Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную от​зывчивость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси​ческой,- народной и современной музыкой; Продолжать знакомить с композиторами.

Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли).

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изобра​жать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу​равль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.

Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя са​мостоятельность в творчестве.

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.
Музыкально-дидактические  игры
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические поло​ски», «Учись танцевать», «Ищи».
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные за​гадки», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Связь с другими образовательными областями
	Физическое развитие
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	Познавательное развитие
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества

	Социально-коммуникативное развит
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности 

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности

	Речевое развитие
	Развитие  сводного общения со взрослыми и детьми по поводу  процесса и результатов продуктивной деятельности

Использование художественных произведений для  развития детского творчества, приобщение к различным видам искусства.


2.6. Тематическое планирование (приложение ___).
2.7. Организация взаимодействия образовательного учреждения с семьями воспитанников 
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям

Задачи: 

Образовательная область «Физическая культура»
1. Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).

2. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

2. Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

3. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

4. Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
Образовательная область «Познавательное развитие»
1. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.
2.     Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов.
Образовательная область «Развитие речи»
1. Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

2. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.
Образовательная область «Художественное творчество»
1. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты)

2.8. Перспективное планирование взаимодействия педагога с семьей
	Месяц 
	                                                         Содержание 

	Сентябрь
	· Обновление сведений о родителях, сбор сведений о новых детях и их 

· родителях.

· стендовая информация:

- «Физическое развитие ребенка шестого года жизни»;

- «Витаминный календарь. Осень»;

- «Каким видом спорта можно заниматься детям старшего дошкольного возраста?».

· - Папка «Для вас, родители!»:

- рекомендациями для родителей по обучению детей правилам дорожного движения;

- информационный материал «Время года – Осень, месяц – Сентябрь»;

- «Съедобные и несъедобные грибы».

· Привлечение родителей к оформлению:

- альбома «Как я провел лето?»;

- альбома для рассматривания «Правила поведения на улице»;

- книжки стихов и загадок «Съедобные и несъедобные грибы».

· Осуществление работы по проекту «Витаминка»

	Октябрь 
	· Родительское собрание 

- ознакомление родителей с планом работы группы на 2015-2016 учебный год;

· Подготовка к тематическому празднику «Осень»:

- изготовление костюмов,

- разучивание стихов.

· Обследование речи детей.

· Подготовка группы к зимнему периоду
· Папка «Для вас, родители!»:

- «Поиграй со мной, мама. Учим цифры»;

- «Время года – Осень, месяц – Октябрь»;

- «Поездки по городу. Правила поведения в автобусе, общественных местах»;

- «Роль бабушки и дедушки в семейном воспитании»; «Памятка бабушкам и дедушкам по воспитанию внуков и внучек» (1 октября – День пожилого человека);

· Стендовая информация:

- «О прививках…»;

- «О закаливании…»;

- «Домашний стадион в квартире».

· Привлечение родителей к:

- участию в выставке поделок из природного материала «Чудесные превращения Осенью».

· Осуществление работы по проекту «Витаминка»

	Ноябрь
	· Стендовая информация:

- «Внимание! Грипп…»;

- «Наш помощник – природный материал» - как сделать шишку замечательным массажным, оздоровительным, профилактическим, тонизирующим и обучающим средством» (использование сосновых и еловых шишек в домашних условиях для укрепления здоровья детей дошкольного возраста).

· Ознакомление родителей с результатами логопедического 

обследования речи детей, консультация логопеда.

· Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Осень, месяц – Ноябрь»;

- «Недетский лепет…»;

- «День матери». 

	Декабрь 
	· Подготовка к новогоднему празднику:

- изготовление новогодних подарков,

- изготовление костюмов,

- разучивание стихов.

· Папка «Для вас, родители!»:

-  «Безопасный новый год»;

- «Время года – Зима, месяц – Декабрь»;

- «Внимание! Наступает зима…» (ПДД – наличие светоотражателя в детской одежде!»

· Привлечение родителей к:

-  праздничному украшению группы «К нам шагает новый год»;

- участию выставке совместных поделок «Волшебные снежинки!».

· Стендовая информация:

- «Приятного аппетита и будьте здоровы» (о полезности различных продуктов, способах их хранения, обработки);

- «Витаминный календарь. Зима»;

- «Следим за осанкой вместе с детьми».

· В разделе «Здравствуй, Музей!»:

-  стендовая информация «Рождественские традиции», «В гости к Деду Морозу»

	Январь 
	Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Зима, месяц – Январь»;

- «Нетрадиционные техники рисования».

· Привлечение родителей к оформлению:

- фотовыставки «Наш отдых зимой!»

· Стендовая информация:

-  «Зимние игры и развлечения!»;

- «Профилактика плоскостопия».

	Февраль 
	· Стендовая информация:

- «Как сохранить зрение ребенка? Комплекс упражнений для глаз»

· Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Зима, месяц – Февраль»;

- «23 февраля - Папин праздник!»

· Привлечение родителей к пополнению и оформлению:

- альбома «Все работы хороши» (фотографии с рабочего места родителей, 

с небольшим рассказом о своей профессии).

· Подготовка к весеннему празднику, посвященному празднованию 8 марта:

- изготовление костюмов,

- разучивание стихов.

	Март
	· Праздничный концерт, посвященный празднику 8 марта.

·  Стендовая информация:
- «Витаминный календарь. Весна»

- «Закаливание – первый путь на пути к здоровью. Босохождение – элемент 

закаливания организма»

· Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Весна, месяц – Март»;

- «8 марта – Мамин день!»

- «Важность чтения и обсуждения художественной литературы с детьми»; 

(2 марта – международный день детской книги); «Почитай мне, мама!» (оформление книжной выставки для родителей).

· Осуществление проекта по «Художественно-эстетическому развитию»

· Экскурсия в библиотеку. 

	Апрель 
	· Привлечение родителей к:

- участию в выставке на тему «Моя любимая сказка» (по мотивам Ю.А.Васнецова)

· Опрос родителей о посещении детьми детский сад в летний период.

· Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Весна, месяц – Апрель»;

- «Сказочные образы в детских книжках» (4 апреля – 115 лет со дня рождения 

Ю.А.Васнецова);

- «12 апреля – День Космонавтики».

· Стендовая информация:
- «Красивые и здоровые зубы. Массаж  десен щеткой»;

- «Как бороться с кариозными монстрами?».

· Осуществление работы по проекту «Художественно-эстетическое развитие»

	Май 
	· Уточнение данных о посещении детьми  д\с в летний период.

· Папка «Для вас, родители!»:

- «Время года – Весна, месяц – Май»;

- «Слушание музыки» (7 мая – 176 лет со дня рождения П.И.Чайковского);

- «Международный день семьи» 

· Стендовая информация:
- «Клещи»;

- «Памятка для родителей по ОБЖ «Ребенок на роликах. Правила безопасности»;

- «Лучшие места отдыха и прогулок с детьми в нашем городе!»;

- «Отпуск для оздоровления ребенка»;

- «Первая помощь при солнечных ожогах»;

· Привлечение родителей к:

- созданию альбома для рассматривания «Они сражались за Родину» 

к 70-летию Победы в ВОВ (фотографии прадедушек и прабабушек в годы ВОВ, с небольшим рассказом о них);

- к участию в фотовыставке «Наша дружная семья!»

- благоустройству территории участка группы.

· Осуществление работы по проекту «Художественно-эстетическое развитие»

	   Ежемесячно 
	· Индивидуальные беседы с родителями:

- о своевременной оплате квитанций за посещение детьми ГДОУ;

- о соблюдении правил ГДОУ.

· Предоставление родителям информационных материалов 

на групповом стенде (рубрики «Наши занятия», «Это интересно…», «Советуем посетить»)
· Фотоматериалы по событиям деятельности детей в группе 

(проведение открытых мероприятий, посещение районной библиотеки)


3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Реализация рабочей программы обеспечивается специально подобранным УМК.
Региональный компонент программы составляют следующие программы, методики, технологии:
· ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А.Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014
· Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. - М., 2004

· «Я, ты, мы», Князева О.Л., Стеркина Р.Б., 1999 г.;

· Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». Учебно-методическое пособие. С.-Пб. «Детство-Пресс».1998.

3.1. Методическое обеспечение программы
Общий объем образовательной нагрузки (как непрерывной непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется ЧДОУ с учетом 
действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.1.3049-13).

3.2. Условия реализации рабочей программы:

Организационные условия
Режимы дня в старшей группе

Холодный период года (сентябрь-май)

	08:00 – 09:00
	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность

	09:00 – 09:30
	Завтрак

	09:30 – 10:30
	Развивающие занятия, игры, самостоятельная деятельность

	10:30 – 12:00
	Прогулка, игры, индивидуальное посещение кружков, секций

	12:00 – 12:45
	Возвращение с прогулки, обед

	12:45 – 15:00
	Дневной сон

	15:00 – 16:00
	Постепенный подъем, полдник

	16:00 – 18:30
	Игры, прогулка, совместная деятельность

	18:30 – 19:00
	Ужин

	19:00 – 20:00
	Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой


Щадящий режим дня для детей после перенесенных заболеваний
	№п/п
	Режимные моменты
	Рекомендации

	1.
	Дневной сон
	Увеличить продолжительность сна( укладываем ребенка первым и поднимаем последним)

	2.
	Закаливающие процедуры
	При проведении бодрящей гимнастики ограничивать упражнения с большой нагрузкой.

	3.
	Лечебные процедуры
	По назначению врача.

	4.
	Совместная (организованная) деятельность педагога с детьми
	Не допускать переутомления детей, не начинать обучение с нового материала.

	5.
	Прогулка
	Увеличить / уменьшить пребывание детей на свежем воздухе до 20-30 минут за счет выхода на прогулку
( в первой половине дня )

	6.
	Двигательная активность
	Освободить от занятий ФИЗО на некоторый период, в зависимости от перенесенных заболеваний.


Двигательный режим детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 
	№
п/п
	Формы работы
	Виды заня-тий 
	Дли-

тель-ность
	Поне-дель-ник
	Втор-ник
	Сре-да
	Чет-верг
	Пятни-

ца

	
	
	
	1–4 гр.зд.
	
	
	
	
	

	1.
 
	Физическая культура
	а) в помещении

б) на улице
	 25
	 25
	 
	 25
	
	25


	2.
	Физкультурно-оздоровитель-ная работа
	а)утренняя гимнастика
	 10
	10
	10
	10
	10
	10

	
	
	б)подвижные и спортивные игры и упражне-ния на прогулке
1 половина дня
	25
	25
	25
	25
	25
	25

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 половина дня
	25
	25
	25
	25
	25
	25

	
	
	в)физкультминутки
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ


	88
	63
	88
	63
	88

	
	ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ НЕДЕЛИ
	390 мин.

	 3.
	Активный отдых
	а)физкуль-турный досуг
	25
	1 раз в месяц

	
	
	б)физкуль-турный праздник
	60
	2 раза в год

	
	
	б) день здоровья 
	--
	1 раз в квартал

	4.
	Самостоятель-ная двигательная деятельность
	а)самос-тоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования
	--
	Ежедневно

	
	
	б)самос-тоятельные подвижные и спортивные игры
	--
	Ежедневно


Организованная образовательная деятельность в группе старшего дошкольного возраста на год
	Дни недели
	время
	Организованная образовательная деятельность

	понедельник
	9.00 – 9.25
9.50 – 10.15

	1. Речевое развитие 
Перерыв 25 минут
2.Физическое развитие


	вторник
	9.00 – 9.25

9.50 – 10.15

10.30 – 10.55
	1.Познавательное развитие (Ознакомление с социальным миром)
Перерыв 25 минут
2.Музыкально-художественная деятельность
Перерыв 15 минут
3.Художественно-эстетическое развитие (рисование)



	Среда


	9.00 – 9.25

9.50 – 10.15


	 1.Речевое развитие
Перерыв 25 минут
2.Физическое развитие


	Четверг


	9.00 – 9.25

9.50 – 10.15

10.30 – 10.55
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
Перерыв 25 минут
2.Музыкально-художественная деятельность

Перерыв 15 минут
3.Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)



	Пятница


	9.00 – 9.25

9.50 – 10.15

11.20-11.45
	 1.Познавательное развитие (Ознакомление с природой)
Перерыв 25 минут
 2.Художественно-эстетическое развитие (рисование)
3.Физическое развитие (на улице)   


	
	
	13 ННОД 




Годовое планирование воспитательно-образовательного процесса в группе старшего дошкольного возраста

	Месяц
	Номер недели
	Тема
	Итоговое мероприятие

	сентябрь


	1-2
	Детский сад
	Праздник «День Знаний».

	
	3 -4
	Домашние и дикие животные осенью
	Выставка детского творчества.

	октябрь


	1-2
	Осень
	Праздник «Осень».

	
	3- 4
	Домашние и перелётные птицы осенью
	Выставка детского творчества.

	ноябрь
	1- 4
	Я вырасту здоровым
	Спортивные эстафеты

	декабрь
	1-4
	Новый год
	Праздник «Новый год».

	январь
	1 - 3
	Приметы Матушки Зимы
	Выставка детского творчества.

	февраль

	1-2
	Родная страна
	Выставка детского творчества.

	
	3 - 4
	День защитника Отечества
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества

	февраль-март
	4 - 1
	Очень-очень я люблю маму милую мою
	Праздник 8 Марта. 

	Март-апрель
	2 - 1
	Весна - Красна
	Выставка детского творчества.

	апрель


	1-2
	Космос
	Выставка детского творчества.

	
	3-4
	Сказка в гости к нам пришла
	Театрализация сказки

	май
	1-2
	День Победы 
	Досуг, посвященный Дню Победы.

	
	2-3
	Скоро лето. О многих шестиногих и не только 
	Праздник «Лето».. 

	
	4-5
	Мой город – Санкт-Петербург
	Выставка детского творчества.


Годовой календарный учебный график
	Начало учебного года
	1 сентября 2015 года

	Окончание учебного года
	01 июля 2016 года

	Продолжительность учебного года
	44 недели

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Недельная образовательная нагрузка (в минутах)
	325 минут
	

	Регламентирование образовательного процесса на день
	1 половина дня – 3 ННОД / 

1 половина дня – 2 ННОД, 

	Сроки проведения: 

- мониторинга педагогических наблюдений с целью создания индивидуального маршрута детей;

- мониторинга педагогических наблюдений с целью корректировки ООПДО. 
	с 01.09.2015 г. по 30.09.2015 г.

	
	с 10.04.2016 г. по 01.07.2016 г.

	График каникул
	Зимний период
	с 31.12.2015 г. по 12.01.2016 г.

	
	Летний период
	с 01.06.2016 г. по 31.08.2016 г.

	Праздничные дни
	3-4 ноября, 1-11 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 4 мая, 11 мая


Учебный план непрерывной организованной образовательной деятельности на учебный год 
	Возраст
	Образовательные области
	Кол-во 

в неделю
	Примерный объем в неделю
	Перерывы между НОД

	Старший возраст (5-6 лет)
	Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)

Физическое развитие

Художественно-эстетическое развитие (рисование)

Познавательное развитие

Речевое развитие

Музыкально-художественная деятельность
	1

3

2

3

2

2
	325 минут 

(6 часов 30 мин.)
	15-25 минут

	Всего:


	
	13
	325 минут 

(6 часов 30 мин.)
	


Календарный учебный график непрерывной организованной образовательной деятельности на учебный год 
	Образовательные области 
	Количество ННОД (занятий) за учебный год

	Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)
	38

	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	71

	Физическое развитие
	111

	Познавательное развитие
	108

	Речевое развитие
	74

	Музыкально-художественная деятельность
	74

	Продолжительность одного ННОД
	25 минут

	Общее количество ННОД за один год
	476


Традиционные мероприятия группы

	Месяц
	мероприятия

	осень
	сентябрь
	День Знаний 

Родительское собрание

День именинника  (для летних детей)

	
	октябрь
	Субботник 
День именинника  

	
	ноябрь
	Праздник осени 
День именинника  

	зима
	декабрь
	Новогодний праздник
 День именинника  

	
	январь
	Спортивный досуг 
День именинника  

	
	февраль
	Досуг, посвящённый Дню Защитника Отечества

	весна
	март
	Праздник, посвящённый 8 марта 

Масленичные игрища 
День именинника  

	
	апрель
	Театрализация сказки

Родительское собрание

Субботник 
День именинника  

	
	май
	Досуг, посвящённый Дню Победы

Досуг «Здравствуй лето»


Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 
· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

· беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

· экспериментирование с объектами неживой природы; 

· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

· свободное общение воспитателя с детьми. 
Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

· Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

· Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

· Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

· Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

· Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

· Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

· Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
Способы и направления поддержки детской инициативы
Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.
Важнейшие образовательные ориентиры:
• обеспечение эмоционального благополучия детей;
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.
Для реализации этих целей программа предлагает следующие способы и направления поддержки детской инициативы:
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;
• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
Система физкультурно-оздоровительной работы
	№
	Разделы и направления работы
	Формы работы

	1.
	Использование вариативных режимов дня и пребывания ребенка в ДОО
	 Режимы:

· типовой режим дня по возрастным группам

· свободный режим посещения ДОУ (в период адаптации: начало посещения ДОУ ребёнком любого возраста; посещение ребёнком занятий после временного пропуска по болезни и пр.);

· щадящий режим дня для ослабленных детей, ЧБД, перенесших заболевания (увеличение длительности дневного сна; уменьшение длительности прогулки, недопускание переохлаждения; умень​шение физической нагрузки; коррекция учебной нагрузки)

	2.
	Разнообразные виды организации режима двигательной активности ребенка:

2.1. Совместная деятельность
	· утренняя гимнастика

· физкультминутки, физкультпаузы

· совместная деятельность в ходе реализации ННОД «Физическое развитие»

· совместная деятельность в ходе реализации ННОД «Музыка»

· спортивные праздники и досуги

· спортивные игры

· подвижные игры на воздухе и в помещении

· дни здоровья/каникулы

· спортивные соревнования

	
	2.2. Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная двигательная активность детей в помещении и на прогулке

	4.
	Педагог - психологическое сопровождение развития
	· создание психологического климата в ДОУ

	
	
	· обеспечение педагогами положительной эмоциональной мотивации всех видов детской деятельности

	
	
	· личностно-ориентированный стиль взаимодействия педагогов и специалистов с детьми

	
	
	· формирование основ коммуникативной деятельности у детей

	
	
	· медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период

	5.
	Формирование основ гигиенических знаний и здорового образа жизни
	· развитие представлений и навыков здорового образа жизни и поддержания здоровья

	
	
	· воспитание общих и индивидуальных гигиенических навыков интереса и любви к физической активности

	
	
	· формирование основ безопасности жизнедеятельности


Материально-техническое (информационное, методическое) оснащение образовательного процесса.

Материально-техническое обеспечение Программы
	Ноутбук
	

	Маркерная доска
	2

	Школьная доска
	

	Интерактивная доска
	

	Мультимедиа проектор
	

	Музыкальный центр
	

	Подключение к высокоскоростному Интернету
	

	Колонки
	

	Магнитофон
	

	Фотоаппарат
	

	Спортивный комплекс
	

	Телевизор 
	

	Видеомагнитофон 
	

	Кинопроектор
	

	Диапроектор
	

	DVD-плеер
	


Оснащение образовательного процесса.
Перечень оборудования и материалов по Программе на основе ФГОС 
Игровая деятельность
	Тип материала
	Наименование
	Количество

на группу

	Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты
	Куклы (средние)
	5 (разные)

	
	Мягкие антропоморфные животные (средние и мелкие)
	8 (разные)

	
	Набор кукол: семья (средние)
	2

	
	Наручные куклы би-ба-бо
	10 (разные)

	
	Набор персонажей для плоскостного театра
	3 (разные)

	
	Наборы мелких фигурок (5-7 см):

· домашние животные;

· дикие животные;

· динозавры;

· сказочные персонажи;

· фантастические персонажи;

· солдатики (рыцари, богатыри);

· семья
	1

	
	
	1

	
	
	1

	
	
	3 (разные)

	
	
	2 (разные)

	
	
	3 (разные)

	
	
	2

	
	Условные фигурки человечков, мелкие (5-7 см)
	10 (разные)

	
	Плащ-накидка
	5 (разные)

	
	Фуражка/бескозырка
	3

	
	Каска/шлем
	2

	
	Корона, кокошник
	2

	
	Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи)
	3

	Игрушки – предметы оперирования
	Набор чайной посуды (средний)
	2

	
	Набор кухонной посуды (средний)
	2

	
	Набор чайной посуды (мелкий)
	2

	
	Набор одежды и аксессуаров к куклам среднего размера
	2

	
	Набор медицинских принадлежностей
	1

	
	Весы
	1

	
	Чековая касса
	1

	
	Коляска для средних кукол, складная
	2

	
	Телефон
	3

	
	Часы
	2

	
	Бинокль/подзорная труба
	2

	
	Грузовик средних размеров
	2

	
	Автомобили разного назначения (средних размеров)
	5

	
	Корабль, лодка (средних размеров)
	2

	
	Самолет, вертолет (средних размеров)
	2

	
	Ракета-трансформер (средних размеров)
	1

	
	Автомобили мелкие (легковые, гоночные, грузовички и др.)
	10 (разные)

	
	Набор: военная техника
	2

	
	Набор: самолеты (мелкие)
	1

	
	Набор: корабли (мелкие)
	1

	
	Ракета-робот (трансформер), мелкая
	3

	
	Подъемный кран (сборно-разборный, средний)
	1

	
	Набор: железная дорога (мелкая, сборно-разборная, механическая или электрифицированная)
	1

	
	Сборно-разборные автомобиль, самолет, вертолет, ракета, корабль
	по 1 каждого наименования

	Маркеры игрового пространства
	Универсальная складная ширма/рама
	1

	
	Стойка с рулем/штурвалом (съемным)
	1

	
	Стойка-флагшток
	1

	
	Трехстворчатая ширма-театр (или настольная ширма-театр)
	1

	
	Ландшафтный макет
	1

	
	Кукольный дом (макет) для средних кукол
	1

	
	Кукольный дом (макет, сборно-разборный, для мелких персонажей)
	1

	
	Макет: замок/крепость
	1

	
	Тематические строительные наборы (для мелких персонажей):

· город;

· крестьянское подворье (ферма);

· зоопарк;

· крепость;
· домик (мелкий, сборно-разборный);

· гараж/бензозаправка (сборно-разборная)
	1

	
	
	1

	
	
	1

	
	
	1

	
	
	3

	
	
	1

	
	Маяк
	1

	
	Набор дорожных знаков и светофор для мелкого транспорта
	1

	
	Набор мебели для средних кукол
	1

	
	Набор мебели для мелких персонажей
	2

	
	Набор мебели «Школа» для мелких персонажей
	1

	
	Объемные или силуэтные деревья на подставках, мелкие (для ландшафтных макетов)
	10 (разные)

	Полифункциональные материалы
	Объемные модули, крупные, разных форм
	10

	
	Крупный строительный набор
	1

	
	Ящик с мелкими предметами-заместителями
	1

	
	Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и фактуры
	1

	Для игр на ловкость
	Летающие колпачки
	1

	
	Настольный футбол или хоккей
	1

	
	Детский бильярд
	1

	
	Бирюльки (набор)
	2

	
	Кольцеброс настольный
	1

	
	Кольцеброс напольный
	1

	
	Городки (набор)
	1

	
	Кегли (набор)
	1

	
	Серсо 
	1

	
	Коврик с разметкой для игры в классики
	1

	
	Мячи, разные
	5

	Для игр на развитие зрительного восприятия
	Настольные игры (с маршрутом до 50 ходов и игральным кубиком на 6 очков)
	5 (разные)

	
	Лото (картиночное, поле до 8-12 частей)
	8 (разные)

	
	Лото цифровое
	1

	
	Домино (с картинками)
	2

	
	Домино точечное
	1

	
	Шашки
	1

	
	Шахматы
	1


Продуктивная деятельность
	Тип материала
	Наименование
	Количество

на группу

	Набор цветных карандашей 

	Набор цветных карандашей (24 цвета)
	на каждого ребенка

	
	Графитные карандаши (2М-3М)
	на каждого ребенка

	
	Набор фломастеров (12 цветов)
	на каждого ребенка

	
	Набор шариковых ручек (6 цветов)
	на каждого ребенка

	
	Сангина, пастель (24 цвета)
	5 на группу

	
	Гуашь (12 цветов) 
	на каждого ребенка.

	
	Белила цинковые 
	3 банки на каждого ребенка

	
	Краска фиолетовая, лазурь, охра, оранжевая светлая, кармин, краплак, разные оттенки зеленого цвета
	по одной банке каждого цвета на каждого ребенка

	
	Палитры
	на каждого ребенка

	
	Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10-14)
	на каждого ребенка

	
	Банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 и 0,5 л)
	две банки (0,25 и 0,5 л) на каждого ребенка

	
	Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и при наклеивании готовых форм (15x15)
	на каждого ребенка

	
	Подставка для кистей
	на каждого ребенка

	
	Бумага различной плотности, цвета и размера, которая подбирается педагогом в зависимости от задач обучения
	на каждого ребенка

	Для лепки
	Глина, подготовленная для лепки
	0,5 кг на каждого ребенка

	
	Пластилин (12 цветов)
	3 коробки на одного ребенка

	
	Доски (20x20)
	на каждого ребенка

	
	Стеки разной формы
	3 стеки на каждого ребенка

	
	Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30x30), для вытирания рук во время лепки
	на каждого ребенка

	Для аппликации
	Ножницы с тупыми концами
	на каждого ребенка

	
	Наборы бумаги одинакового цвета, но разной формы (10-12 цветов, размером 10x12 или 6 x7)
	на каждого ребенка

	
	Файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения обрезков бумаги
	на каждого ребенка

	
	Щетинные кисти для клея
	на каждого ребенка

	
	Розетки для клея
	на каждого ребенка

	
	Подносы для форм и обрезков бумаги
	на каждого ребенка

	
	Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем
	на каждого ребенка

	Для конструирования
	Крупногабаритные деревянные или пластмассовые напольные конструкторы
	один на группу

	
	Комплект больших мягких модулей
	один на группу

	
	Конструкторы, позволяющие детям проявить свое творчество
	4 на группу

	
	Набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, короткие и длинные пластины)
	на каждого ребенка

	
	Наборы из мягкого пластика для плоскостного конструирования
	6 на группу

	
	Коврики-трансформеры (мягкий пластик) «Животные» и др.
	2 на группу

	
	Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная, прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.) 
	на каждого ребенка

	
	Подборка из бросового материала: бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки и т.п.
	5 на группу

	
	Подборка из фантиков от конфет и других кондитерских изделий и упаковочных материалов (фольга, бантики, ленты и т.п.) 
	5 на группу

	
	Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки, пенька, мочало, семена подсолнечника, арбуза, дыни, остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, орехи
	на каждого ребенка

	
	Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки, пенька, мочало, семена подсолнечника, арбуза, дыни, остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, орехи, соломенные обрезки, желуди, ягоды рябины и др., бечевка, шпагат, тесьма, рогожка)
	на каждого ребенка

	
	Ткань, кожа, пуговицы, нитки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, фольга, поролон, пенопласт
	на каждого ребенка


Познавательно-исследовательская деятельность
	Тип материала
	Наименование
	Количество

на группу

	Объекты для исследования в действии
	Доски-вкладыши и рамки-вкладыши со сложными составными формами (4-8 частей)
	2

	
	Набор геометрических фигур с графическими образцами (расчлененными на элементы и нерасчлененными) для составления плоскостных изображений (геометрическая мозаика)
	2

	
	Танграм
	1

	
	Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, величина)
	1

	
	Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1-2 признакам – длине, ширине, высоте, толщине) из 7-10 элементов
	3 (разные)

	
	Набор разноцветных палочек с оттенками (8-10 палочек каждого цвета)
	1

	
	Набор: счетные палочки Кюизинера
	1

	
	Набор пластин из разных материалов
	1

	
	Мозаика (цветная, мелкая) с графическими образцами разной степени сложности (расчлененные на элементы, сплошные, чертежи-схемы)
	3 (разные)

	
	Головоломки плоскостные (геометрические)
	5 (разные)

	
	Набор проволочных головоломок
	2

	
	Головоломки объемные (собери бочонок, робота и т.п.), в том числе со схемами последовательных преобразований
	5 (разные)

	
	Игры-головоломки на комбинаторику (кубик Рубика, игра «15», «Уникуб» и т.п.)
	5 (разные)

	
	Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком)
	3

	
	Игра «Волшебный экран» (на координацию вертикальных и горизонтальных линий)
	1

	
	Набор волчков (мелкие, разной формы и окраски)
	1

	
	Действующие модели транспортных средств, подъемных механизмов и т.п. (механические, заводные, электрифицированные, с дистанционным управлением)
	не менее 10 (разные)

	
	Система наклонных плоскостей для шариков
	1

	
	Весы рычажные равноплечие (балансир) с набором разновесок
	1

	
	Термометр спиртовой
	1

	
	Часы песочные (на разные отрезки времени)
	2

	
	Часы механические с прозрачными стенками (с зубчатой передачей)
	1

	
	Набор лекал
	4

	
	Линейки
	10

	
	Набор мерных стаканов
	2

	
	Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов
	2

	
	Счеты напольные
	1

	
	Счеты настольные
	4

	
	Набор увеличительных стекол (линз)
	3

	
	Микроскоп
	1

	
	Набор цветных (светозащитных) стекол
	3

	
	Набор стеклянных призм (для эффекта радуги)
	1

	
	Набор зеркал для опытов с симметрией, для исследования отражательного эффекта
	3

	
	Набор для опытов с магнитом 
	2

	
	Компас
	1

	
	Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с воздушными потоками)
	4

	
	Флюгер
	1

	
	Воздушный змей
	1

	
	Набор копировальной бумаги разного цвета
	1

	
	Коллекция минералов
	1

	
	Коллекция тканей
	1

	
	Коллекция бумаги
	1

	
	Коллекция семян и плодов
	1

	
	Коллекция растений (гербарий)
	1

	
	Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, емкости и мерные сосуды разной конфигурации и объемов, кратные друг другу, действующие модели водяных мельниц, шлюзов, насосов
	1

	
	Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, орудия для пересыпания и транспортировки разных размеров, форм и конструкций с использованием простейших механизмов
	1

	Образно-символический материал
	Наборы картинок для иерархической классификации (установления родовидовых отношений):
· виды животных;

· виды растений;

· виды ландшафтов;

· виды транспорта;

· виды строительных сооружений;

· виды профессий;

· виды спорта и т.п.
	по 1 набору каждой тематики

	
	Наборы лото (8-12 частей), в том числе с соотнесением реалистических и условно-схематических изображений
	до 10 (разные)

	
	Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-схематическими изображениями для классификации по 2-3 признакам одновременно (логические таблицы)
	2 (разные)

	
	Серии картинок для установления последовательности событий (сказочные и реалистические истории, юмористические ситуации)
	15 (разные)

	
	Наборы картинок по исторической тематике для выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история жилища, история коммуникации и т.п.)
	7 (разные)

	
	Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и отдыха людей)
	3 (разные)

	
	Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия, ошибки (смысловые)
	15 (разные)

	
	Разрезные сюжетные картинки (8-16 частей), разделенные прямыми и изогнутыми линиями
	8 (разные)

	
	Графические головоломки (лабиринты, схемы пути и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр
	20 разных видов

	
	Набор карточек с изображением знаков дорожного движения (5-7)
	1

	
	Набор карточек с символами погодных явлений (ветер, осадки, освещенность – облачность)
	1

	
	Календарь погоды настенный
	1

	
	Физическая карта мира (полушарий)
	1

	
	Глобус
	1

	
	Детский атлас (крупного формата)
	1

	
	Групповая библиотека (иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, планшеты)
	1

	Нормативно-знаковый материал
	Разрезная азбука и касса
	4

	
	Магнитная доска настенная с набором магнитов
	1

	
	Наборы карточек с цифрами
	4

	
	Отрывной календарь
	1

	
	Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) и соответствующих цифр
	4

	
	Набор кубиков с цифрами, с числовыми фигурами
	1

	
	Стержни с насадками (для построения числового ряда)
	4

	
	Набор карточек с гнездами для составления простых арифметических задач
	4

	
	Набор карточек-цифр (от 1 до 100) с замковыми креплениями
	1

	
	Числовой балансир (на состав числа из двух меньших чисел)
	1

	
	Линейка с движком (числовая прямая)
	2

	
	Абак
	4

	
	Набор лото: последовательные числа
	1

	
	Кассы настольные
	4

	
	Набор: доска магнитная настольная с комплектом цифр, знаков, букв и геометрических фигур
	3

	
	Наборы моделей: деление на части (2-16)
	6


Двигательная деятельность
	Тип материала
	Наименование
	Размеры, масса
	Количество

на группу

	Для ходьбы, бега, равновесия
	Балансир-волчок
	
	1

	
	Коврик массажный со следочками
	
	10

	
	Шнур короткий (плетеный)
	длина 75 см
	1

	Для прыжков
	Обруч малый
	диаметр 55-65 см
	5

	
	Скакалка короткая
	длина 100-120 см
	5

	Для катания, бросания, ловли
	Кегли (набор)
	
	3

	
	Кольцеброс (набор)
	
	2

	
	Мешочек малый с грузом
	масса 150-200 г
	5

	
	Мяч большой
	диаметр 18-20 см
	5

	
	Мешочек с грузом большой
	масса 400 г
	2

	
	Мяч для мини-баскетбола
	масса 0,5 кг
	2

	
	Мяч утяжеленный (набивной)
	масса 350 г, 500 г, 1 кг
	1

	
	Мяч-массажер
	
	6

	
	Обруч большой
	диаметр 100 см
	2

	
	Серсо (набор)
	
	2

	Для ползания и лазанья
	Комплект мягких модулей (6-8 сегментов)
	
	1

	Для общеразвивающих упражнений
	Гантели детские
	
	10

	
	Кольцо малое
	диаметр 13 см
	10

	
	Лента короткая
	длина 50-60 см
	10

	
	Мяч средний
	диаметр 10-12 см
	10

	
	Палка гимнастическая короткая
	длина 80 см
	10


Предметно-развивающая образовательная среда
Особенности организации предметно-развивающей среды
Предметно-развивающая среда в старшей группе обеспечивает возможность выбора каждым ребенком деятельности по интересам и позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Наполняемость предметной развивающей среды обеспечивает разностороннее развитие детей, накопление опыта игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, трудовой, музыкально-художественной и двигательной деятельности. В организации среды предусматривается легкость трансформирования пространства детьми в соответствии с интересами (легкие ширмочки, заборчики, цветные шнуры). Широко используется полифункциональный материал, предусматривающий вариативность использования с учетом разнообразных детских замыслов. Это различные детали крупных напольных строительных наборов, всевозможные объемные предметы (коробки, диванные подушки, специально изготовленные набивные модули), палочки, веревочки и пр.

Воспитатель создает условия для вариативной игровой деятельности, наполняет игровое пространство разнообразными игрушками, предметами-заместителями, полифункциональными материалами для игрового творчества, развивающими познавательными, настольно-печатными играми, головоломками и пр. В среде учитывается гендерная специфика, предусматриваются материалы, соответствующие интересам девочек и мальчиков.

Игровое оборудование размещается так, чтобы рационально использовать все свободное пространство групповых помещений, а также продумать организацию пространства и размещение игрового оборудования на участке детского сада. 

Большое внимание уделяется созданию условий для самостоятельной продуктивной деятельности. К ним относятся конструирование, рисование, лепка, аппликация и создание разного рода поделок, макетов из природного и бросового материала. Все эти виды детской активности играют важную роль в развитии ребенка-дошкольника. Для развития продуктивного творчества детей необходимо позаботится о подборе картинок, рисунков с изображением различных поделок и игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной одежды, готовых изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с изображением последовательности работы для создания разных поделок и т.п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для своей продуктивной деятельности, а так же продолжить овладение умением самостоятельно работать по образцу или схеме. Необходимо предусмотреть уголки уединения, тихое место, где ребенок может заняться спокойной деятельностью, отдохнуть от активного общения.
Условиями реализации  рабочей  программы является создание и обновление предметно-развивающей среды, инновационная деятельность, сотрудничество с семьей. 
Оборудование группы является безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя игры, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве таких уголков развития выступают:

· центр познавательного развития;

· центр игры;

· центр дежурств;

· центр книги;

· центр патриотического воспитания;

· центр экологического воспитания (наблюдений за природой);

· центр физического развития;

· центр художественно-эстетического развития;

· центр безопасности;

· центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. 
Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в которых начинается формирование мотивации готовности к школьному обучению.

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Поэтому нами создаются условия для проведения игр-соревнований, более активно привлекаем детей к различным совместным трудовым действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий к занятиям и т. п.). 

У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие действительности, поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется особое внимание. Детей привлекаем к организации развивающего пространства в групповом помещении, прислушиваемся к их пожеланиям, используем для оформления интерьера выполненные ими поделки. 
Развивающая среда  соответствует  санитарно-гигиеническим  требованиям  и  обеспечивает  все направления развития детей.
Психолого-педагогические условия
- Психолого-педагогические условия для успешной реализации рабочей программы
1. Уважительное отношение к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях.

2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих возрастных  и индивидуальных особенностей.

3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития.

4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей с друг другом в разных видах деятельности.

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности.

6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения.

7. Защита детей от всех форм физического и психического насилия 

8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении здоровья, вовлечение семей в непосредственно образовательную деятельность.

- Психолого-педагогические условия для создания социальной ситуации развития детей: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия:

- через непосредственное общение с каждым ребенком;

- через уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям.

2. Поддержка индивидуальности и инициативы детей:

- через создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

- через создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

- через недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности.

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащих к разным национально – культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющим различные возможности здоровья;

- развитие коммуникативных способностей, позволяющих разрешить конфликтные ситуации со сверстниками;

- развитие умения детей работать в группе сверстников.

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (зона ближайшего развития ребенка):

- через создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

- через организацию видов деятельности, способствующих  развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно- эстетического развития детей;

- через поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-через оценку индивидуального развития детей.

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования детей, непосредственного вовлечения их  в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Учебно-методические средства обучения
Перечень программ и технологий по образовательными областям
	ОО по ФГОС ДО
	программа
	Методики и технологии

	 Физическое развитие
	Основная образовательная программа, примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» (пилотный выпуск),  «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева
	Технологии: 

Методические пособия «Физкультурные занятия  с детьми 5-6 лет» Пензулаева Л.И., «Занятия по физической культуре в старшей группе детского сада» Карманова Л.В. 

«Утренняя гимнастика в детском саду» Т.Е.Харченко;

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр».

	Познавательное развитие
	Основная образовательная программа, примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» «пилотный выпуск), 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!»;
 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева 

«Первые шаги» петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет Г.Т.Алифанова 
	Технологии: 

В.П.Новикова «Математика в детском саду»;

И.А.Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений»;

Блоки Дьенеша и палочки Кюизенера,

развивающие игры Никитина

Методика:

Программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина

«Беседы о правилах пожарной безопасности» Т.А.Шорыгина;

	Речевое развитие
	Основная образовательная программа, примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» (пилотный выпуск), 
	Технологии:

Г.Я.Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи»;

Голицына Н.С. «Конспекты комплексно-тематических занятий»;

Никитина А. «Занятия по ознакомлению с окружающим и развитием речи»;

Крупенчук О.И. «Учим буквы»
 «Артикуляционная гимнастика» Е.А.Пожиленко

	Художественно-эстетическое развитие
	Основная образовательная программа, примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» (пилотный выпуск), 
	Технологии: 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду»;

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду»;

«Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» Комарова Т.С.; «Аппликация семенами» З.Д.Коваленко;
 «Детский дизайн. 
«Объемная аппликация» Петрова И.М., 

	Социально-коммуникатив-

ное развитие
	Основная образовательная программа, примерная общеобразовательная программа «От рождения до школы» (пилотный выпуск)
	Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности»;

Лыкова И.А. «Дидактические игры и занятия»;

Краснощекова Н.В. «Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста»;

Новые правила поведения для воспитанных детей/ Шалаева Г.П.М:АСТ Слово 2011;

Конструирование из природного материала / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз, 2007.

Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий/ Куцакова Л.В.. М., 2007.

Занятия по конструированию из строительного материала /

Куцакова Л.В.. М.2006.

Оригами для старших дошкольников/ методичекое пособие для воспитателя ДОУ- СПб «Детство-Пресс» 2006г.




Список литературы:
1. Закон «Об образовании» Российской Федерации.

2. Конвенция ООН о правах ребенка, 1989г
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования

4. Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая группа/ авт.-сот. Т.И.Кандала [и др.] – Волгоград: «Учитель, 2012.-158с.

5. Развернутое перспективное развитие по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа/ авт.-сост. Т.И.Кандала [и др.] – Волгоград: «Учитель, 2011.-111с.

6. Голицына Н.С. Занятие в детском саду. Перспективное планирование. Старшая группа – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008-32с.

7. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Старшая группа. Методическое  пособие под общей редакцией Л.Л.Тимофеевой, к.п.н.доцент кафедры дошкольного образования ОГОУ ДПО (ПК) С «Орловский областной институт усовершенствования учителей», авт-сост Корничева Е.Е., Грачева Н.И.-М.: Центр педагогического образования, 2014.-315с.

8. Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду. Принципы построения, советы, рекомендации/ сост. Н.В.Нищева.- Спб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.-128с.

9. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы: Методическое пособие/ Под ред. Г.М.Киселевой, Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 208с. (Программа развития).
Физическое развитие 
· «Физическое воспитание в детском саду» Степаненкова Э.Я. .- М.Мозаика-Синтез.2005
Познавательное развитие 
· Воронкевич О.А Добро пожаловать в экологию!: Программа воспитания экологической культуры детей. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006
· Дыбина О.Б. «Ребенок и окружающий мир»

· Дыбина О.Б. «Что было до... Игры — путешествие в прошлое время»

· Скоролупова О.А. Транспорт: наземный, водный, воздушный. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006
· Т.М.Бондаренко «Экологические занятия с детьми» Т.Ц. «Учитель» 2004г.

· Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. Методическое пособие – Спб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2010-128с., ил. (Библиотека программы «ДЕТСТВО»)

· Алябьева Е.А. Итоговые дни по лексическим темам: Планирование и конспекты: Кн.1. – М.: ТЦ Сфера, 2006.- 224с. – (Программа развития). –Ч. 1.
Формирование элементарных математических представлений.
· Новикова В.П. «Математика в детском саду. Старший дошкольный возраст».
Учебно-методическое пособие – М.: Мозаика Синтез, 2008
Речевое развитие:
· «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» Г.Я.Затулина, - учебное пособие., М., 2007. – 175 с.

· «Развитие речи. 4-6 лет» В.В. Гербова. Учебно-наглядное пособие.-М.Владос.2003

· «Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова. .-М.Мозаика-Синтез.2005 

· Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для воспитателей детских садов и родителей/ Составитель Гербова В.В и др. – М.: Издательство «Оникс», 2010.
Художественно-эстетическое развитие
· «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.» Лыкова И.А. - методическое пособие для специалистов дошкольных образовательных учреждений., - изд. «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», М., 2006., 207 с.

· « Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» Швайко Г.С. Старшая группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. учреждений.-М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2002

·  «Занятия по конструированию из строительного материала». Л.В. Куцакова. - М.Мозаика-Синтез.2005

· «Народное искусство в воспитании детей» под ред. Комаровой Т.С., М., 2005
Социально-коммуникативное развитие:
Игровая деятельность
· «Игровая деятельность в детском саду» Губанова Н. Ф. .- М.Мозаика-Синтез.2006
Безопасность
· «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева Санкт-Петербург 2002г.
Элементарный труд
· «Трудовое воспитание в детском саду» Комарова Т.С., Куцакова Л.В..-М.Мозаика-Синтез.2005
Социализация
· «Нравственное воспитание в детском саду» Петрова в.И., Стульник Т.Д. .-М.Мозаика-Синтез.2006

Интернет ресурсы:
1. Комитет по образованию СПб
http://k-obr.spb.ru/
2. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"
http://www.rg.ru/2011/03/16/sanpin-dok.html
3. ФГОС дошкольного образования 
http://k-mdou5oz
4. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»
http://k-festival.1september.ru
5. У меня растут года: портал для педагогов и родителей.

Учебные пособия и литература для дошкольников; обучающие и развивающие программы; презентации; материалы для родителей по воспитанию детей и подготовке к школе; журналы для учеников, родителей и педагогов; 
http://www.rastut-goda.ru/
6. Elektronbook.ru: библиотека аудио-сказок и детских песен

Библиотека аудио-сказок и детских песен: аудио-сказки структурированы по тематическим сборникам: сказки иностранных писателей; сказки русских писателей; 
http://elektronbook.ru
7. Сказочные викторины и конкурсы

Тематический каталог викторин. Загадки в рисунках и тесты на знание сказок. Биографии известных сказочников. Электронная библиотека детских книг и журналов. Презентации. 
http://skazvikt.ucoz.ru
8. Галерея детских работ: анимация и рисунки

Пополняемая коллекция мультфильмов и рисунков, выполненных детьми.
http://edu.of.ru/gallery/
9. Школа рисования для малышей: серия книг

Электронные варианты книг серии «Школа рисования для малышей» в формате .pdf: 
http://www.shalunishki.narod.ru/SHKOLA-RISOVANIYA001.html
10. Академия поделок: совместное творчество детей и родителей

Множество оригинальных и интересных идей для поделок с фотографиями, схемами и подробным описанием. Мастер-классы по рукоделию. Конкурсы. Форум.
http://detpodelki.ru
11. Для самых маленьких: образовательно-развлекательный портал

Интерактивный анимационный портал для детей дошкольного возраста: он-лайн игры и дидактические материалы для развития логики, умения считать, писать, читать, рисовать; общего развития; раскраски.
http://deti.mail.ru/forsmall/
12. Вебики: развивающий детский интернет-проект

Проект разработан для дошкольников и младших школьников командой специалистов (детских психологов, художников, аниматоров и программистов); представляет собой виртуальное и безопасное пространство для детей, которое они с интересом исследуют, обучаясь в процессе чтению, счету, основам компьютерной грамотности и др.; развивая память, внимание, логику.
http://www.webiki.ru
Перечень электронных образовательных ресурсов
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЯ

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Наполнение раздела осуществлено путём включения ссылок на ресурсы Интернет, которые содержат методические, научные и практические материалы по вопросам детской психологии, педагогики, медицины, консультации по воспитанию, раннему развитию и образованию детей. Раздел представляет уроки, тренинги, тесты, тексты по темам: готовность к школе, обучение математике, русскому языку, рисованию, лепке.
http://adalin.mospsy.ru - Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие занятия с детьми дошкольного возраста (диагностика и развитие мышления, речи, памяти, внимания, творческих способностей), подготовка ребенка к школе. Коррекционные занятия: гиперактивность, дефицит внимания, повышенная агрессивность, тревожность, медлительность, аутизм, детские страхи, неврозы у детей, задержка психического развития. Психологические тесты, коррекционные и развивающие методики, статьи и публикации по психологии.
http://azps.ru – «А.Я. Психология». Сайт содержит статьи по разным отраслям психологии, в том числе - по детской психологии http://azps.ru/articles/kid (фактически - гиперучебник), тесты, программы тренингов, словарь психологических терминов, есть раздел для родителей.
http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и некоторых хороших книгах современной России.
http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий».
http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей.
http://illustrators.odub.tomsk.ru/illustr - Художники-иллюстраторы детских книг. Сайт знакомит детей, родителей и воспитателей с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Билибина, Васнецова, Конашевича, Лебедева, Мавриной, Митрохина, Пахомова, Рачева, Сутеева, Фаворского, Чарушина, Чижикова и других); вводит ребенка в созданный художниками мир линий и красок; учит видеть красоту. Задачи сайта: повысить уровень художественного восприятия, обогатить творческое воображение, фантазию ребёнка.
http://kinklub.com - Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с детской тематикой. Детская поисковая система АГА.
http://ladushki.ru – «Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их родителей. Галерея детских рисунков. Детское литературное творчество. Поделки. Живая азбука. Весёлая математика. Полезные ссылки («Каталог детских ресурсов», «Игра в глину», «Занимательная физика в вопросах и ответах» http://elkin52.narod.ru - сайт для детей школьного возраста, но можно найти познавательное и для дошколят).
http://playroom.com.ru. - Детская игровая комната. Более 120 текстов детских песен из фильмов и мультфильмов, компьютерные игры для детей разного возраста, доступные для скачивания, игры развивающие и логические, а также кроссворды, загадки, перевёртыши, считалки, пословицы, шарады, ребусы.
http://psyparents.ru/index.php?view=news&item=943 – Детская психология для родителей. Дошкольные программы, статьи о дошкольных программах. Школьные программы («Философия для детей», Система Д.Б. Эльконина -  В.В. Давыдова, Вальдорфская педагогика, Система Л. Занкова). Сайты для родителей. Психологические центры. Психологический словарь.
http://skazkater.narod.ru - Сообщество сказкотерапевтов. Терапевтические сказки, ссылки на коллекции сказок.
http://vschool.km.ru – Виртуальная школа Кирилла и Мефодия.
http://www.babylib.by.ru – «Библиотека маленького гения». О раннем развитии детей и развивающих игрушках. Пособия Зайцева, Никитина, Монтессори.
http://www.danilova.ru – сайт Лены Даниловой. Он существует с 1999 года и является одним из первых сайтов для воспитателя и родителей в российском Интернете. В разделе «Всё о раннем развитии» размещены материалы о различных методиках; в «Кладовой» – книги для детей, материалы для занятий: пособия, игры, раскраски, картинки, ноты и многое другое. «Мастерская» расскажет заботливым мамам и папам о том, как сделать малышу игрушку или игру, как изготовить предметы интерьера – как вместе с детьми создавать удивительные поделки. В разделе «Здоровье» учат не болеть, а если уж заболели, то лечиться правильно: нелекарственные методы лечения, сокотерапия, ароматерапия и многое другое.
http://detochka.ru – «Деточка». Справочники. Закаливание младенцев, грудничковое плавание, логические и занимательные игры с детьми, детский лепет, питание и воспитание малыша - личный опыт и мнение специалистов.
http://detskiy-mir.net - «Детский мир» - Весёлый детский сайт. Программа «Раскрась-ка!» поможет превратить рисунки для раскрашивания в шедевры, выучить азбуку и цифры, создавать свои рисунки и весело, с пользой проводить время. Можно скачать 42 альбома, в которых более 850 раскрасок.
http://www.detisite.ru – «Детисайт». Психолого-педагогическое Интернет-издание. Содержит научные и практические материалы по вопросам детской психологии, педагогики, медицины, приглашает к участию в дискуссиях и семинарах. Разделы: психология раннего возраста, психология обучения ребенка, практика воспитания дошкольников, методические материалы. Сайт закрыт на ремонт; работы продлятся до конца июня 2008 года.
http://www.detskiysad.ru – «Детский сад.Ру – взрослым о детях». Сайт для родителей и педагогов. Содержит статьи о физическом развитии детей, об основах детской гигиены, о значении детских игр в воспитательном процессе, о трудовом воспитании ребенка, об организации праздничных утренников в детском саду, о некоторых детских заболеваниях и о многом другом. Материалы сайта будут полезными не только для воспитателей и методистов детских садов, но и для студентов и молодых родителей.
http://www.e-skazki.narod.ru – «Сказка для народа - новости мира сказок». Самые различные народные и авторские сказки со всех уголков планеты.
http://www.forkids.ru – «Отдых и досуг детей». Сайт имеет ссылки на дружественные ресурсы. Сайты для детей. Сайты для родителей. Для всей семьи. Спортивные ресурсы. Активный отдых. Другие ресурсы.
http://www.juja.ru/ - Ежедневная сказка для детей. Изобразительная часть выполнена при помощи новейших компьютерных технологий. Большое внимание в проекте уделено звуковой составляющей, текст зазвучит голосом профессиональных артистов, а стихи превращаются  в песни.
http://www.manners.ru -  «Манеры.Ру». Для тех, кто стремится к тому, чтобы ребенок до школы научился правильно себя вести. Здесь не только учат, но и проверяют навыки при помощи специальных тестов.
http://www.medkrug.ru/community/show/30?from=adwords – «МедКруг.РУ». Сообщества: Дети от 1 до 5. Интересы сообщества: гомеопатия, прививки, развитие ребёнка; плюсы и минусы домашнего воспитания, детские болезни, питание ребёнка, игры, безопасность, здоровье детей, психологические особенности дошкольников, отношения в семье, детский коллектив, подготовка к школе, детский спорт.
http://www.moi-detsad.ru;  http://ivalex.ucoz.ru - Все для детского сада. Методические разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум.
http://www.mosdeti.ru – Детский портал города Москвы. Проект правительства города Москвы. Портал адресован родителям, воспитателям и детям.
http://www.moskids.ru – Портал для малышей города Москвы. Проект правительства города Москвы.
http://www.nanya.ru – «Няня». Главный семейный портал страны. Всё о детях и семейных отношениях. Основные разделы: воспитание, образование, советы родителям, тематические конференции. Авторитетно. Профессионально. Полезно.
http://www.psy.org.ru - Нейропсихология детского возраста. Сайт создан сотрудниками «Центра интеллектуального развития ребенка», основанного на базе кафедры клинической психологии Московского Психолого-Социального института. Содержит статьи, аннотации книг по нейропсихологии детского возраста.
http://www.semaclub.ru - Детский центр «Сёма». Сеть детских развивающих центров. Программы центров ориентированы на разные возрастные группы и включают самые различные техники и способы восприятия информации, всестороннее развитие и подготовку к школе.
http://www.skazka.com.ru – «Сказка». На сайте представлены полные тексты 7015 народных и литературных сказок, мифов и легенд разных стран. Выделены сказки для самых маленьких читателей и сказки для взрослых, а также размещены тексты 97 «страшилок». Удобный поиск позволяет отыскать сказку по народности или по автору.
http://www.solnet.ee – Детский портал «Солнышко». Проект ориентирован на три основных группы посетителей: на детей (игры, конкурсы, сказки, раскраски, детский журнал, виртуальная школа, форумы); на родителей (on-line консультации по воспитанию, раннему развитию и образованию детей, обмен опытом, форумы); на педагогов (копилка дидактического и сценарного материала, авторские методики и разработки).
http://www.solnet.ee/school/index.html - Страница «Виртуальная школа» - уроки, тексты, иллюстрации по темам: готовность к школе, обучение истории, математике, русскому языку; рисование, лепка.
http://www.tikki.ru/skazki - Сказки и детские песенки в MP3. Каталог сказок и детских песен, которые можно скачивать бесплатно. Музыкальные сказки.
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